
老師可引導學生分析以上回應：
(1)「我覺得對方很懶惰  / 無心改善」是學生的觀察；
(2)「為何我要幫助他們？」是學生的感想。
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「我覺得對方很懶惰  / 無心改善，
為何我要幫助他們？」

例子三

1.1 學生對受助者的觀察，只是學生短時間內的觀察，流於表面並留下負面印象。老師宜
引導學生說明具體內容及例子，幫助學生進一步分析深層原因。

預期學生回應：

對無家者：「他們無所事事，遊手好閒不去工作，甚至染上毒癮，是他們咎由自取。」
對貧困國家民眾：「本性懶惰，安於現狀，欠缺上進心以改善現時生活處境。」
對長者：「教長者用電腦、智能電話，常說不明白、很難，又說自己用不著，無心學。」

3” 情境
探訪無家者、發展中國家、長者

Funded by:

學生回應說：
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2.1 老師引導學生重新反思個人感想：「如果你身處類似處境，你會怎樣面對？
你會想得到幫助嗎？」

學生可以想像如果自己是無家者、貧困國家民眾或長者，會怎樣解決眼前面對的問題？學生
會發現單靠個人能力很難擺脫困境，希望得到家人、朋友、社會的援助，例如住屋、金錢、
工作機會、教育、醫療以至心靈、情緒上的支援，現實上卻是求助無門。

老師可進一步追問「你自己有遇到類似的情況嗎？」事實上，學生個人都會面對一些無助、
被負面標籤的處境，以學習為例，學生可能某科目基礎欠佳，追不上進度，學習感到吃力，
但又欠缺解決方法，於是提不起興趣，感到挫敗，卻被父母及師長誤解成「不用功」、「懶
惰」、「只顧打機玩樂」等。「你會想得到幫助嗎？」學生可能希望有功課輔導、補習、溫
習小組等追上進度，更希望有父母及師長的鼓勵及讚賞以保持學習的興趣。

由此學生理解到受助者以及自己，都會面對一些自己無力改變卻又被人誤解的困境，並急切
需要幫助和關心，不要單憑表象批判別人，要深入思考，並對別人有同理心和愛心。

1.2 老師可以進一步追問，受助者為何街頭露宿？為何不去工作？為何不肯學習新科技？

預期學生回應：

無家者：劏房/籠屋租金昂貴、環境惡劣；身體或精神殘疾未能工作；難找到工作
貧困國家民眾：國家發展落後，欠缺工作機會；身處農村難找到工作；學歷不足
長者：眼睛難看清電腦、電話；不明白/難記科技用語、上網步驟；覺得自己沒有需要
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