
  
 
 
 
 

1 
GEO/Exploring China 2025/26 

 

2026 Medicinal Diet Study Tour 

by Shaoguan University 

(Summer Term, 2025-26) 

 

Programme Information 

 
[Note: This summer programme will be conducted in Putonghua. All information below is 

provided exclusively in Simplified Chinese.]  

 

概述 

韶关学院结合粤北地区文化资源优势，切合港澳高校全人教育的理念，策划以粤北南岭地区医药、

养生文化为专题的考察研学活动。欢迎港澳师生来到韶关，在饱览世界地质公园丹霞山、天井山

国家森林公园、南岭国家森林公园等祖国大好河山和历史名胜的同时，实地考察学习识别植物，

现场采摘植物标本，体验制作腊叶标本以及养生药膳汤，走访了解瑶医药治疗理念与民族医药特

色文化，亲手制作加工瑶族药浴包等体验活动，直观地感受并体会粤北南岭地区珍贵的药用植物

资源、药食同源资源与民族医药特色，传播科学养生概念、岭南饮食及中医药膳文化。 

 

基本资料 

• 日期：2026 年 6 月 15 日至 20 日 

• 语言：普通话 

• 地点：广东省韶关 
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• 活动模式：面授 

• 参观地点：韶关学院粤北华南教育历史研学展厅、韶关学院食药用菌产学研孵化基地、瑶医

瑶药文化街、乳源过山瑶博物馆、乳源非遗文创孵化基地、广东天井山国家森林公园、丹霞

山等 

 

申请资格 

• 申请者须为香港理工大学全日制本科生 

• 持回乡证之香港、澳门学生将获优先考虑。如有中国内地同学参加意愿非常强烈，可适当放

宽 

• 具备良好的普通话听说能力  

 

费用 

在韶关活动期间的食宿费用由主办方承担，往返港澳与内地之间的交通费用、自费活动及个人消

费由学生自行承担。 

 

环球事务处额外资助 

合资格的本科生可申请 “HKSAR Government Subsidy” ，详情请参阅：

https://www.polyu.edu.hk/geo/exchange-and-study-abroad/outgoing-students/other-

opportunities/。 

 

遴选程序 

环球事务处将以先到先得的方式挑选三名学生，并优先考虑港澳本地生。环球事务处及主办院校

保留学员录取政策解释权限。入选学生将于 2026 年 6 月 2 日通过电子邮件个别通知，并须在 2026

年 6 月 3 日提交完成提名和申请程序所需的信息。 

 

重要说明 

• 主办院校不接受直接申请，并保留对相关政策的解释权及调整安排的权利。 

• 一经确认录取，学生须全程参与并完成项目。  

 

报名方式 

在线报名期现已开放，截止时间为 2026 年 6 月 1 日（星期一）下午 5 时正。请提交以下 GEO 

Exploring China 申请表： 

https://www.polyu.edu.hk/pfs2/index.php/796167?lang=en  

在“Your Programme Choice for this Form 一栏中，请填写“2026 Medicinal Diet Study Tour by 

Shaoguan University” 。 
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