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當 GenAI 遇見中文研究：從腦中一團亂到理出好問題 

工具、方法和實戰演練 

 

引言 

    在科研的初始階段，你可以合理利用生成式人工智能（GenAI）工具來打破思維局限，快

速梳理現有文獻脈絡，並將一個寬泛的「大方向」聚焦為具體、可行且具學術價值的「具體論

題」。 

    本指南專為中文研究領域的學生撰寫，向你展示一套運用生成式人工智能工具與資源的方

法論。全文以「港式中文裡的英語詞彙借用研究」為貫穿性案例，系統帶你走過從研究發想、

文獻回顧、識別研究空白到確立研究問題的完整流程。  

    本指南分為三部分： 

1. 第一部分（快速入門）：提供從視角發散到鎖定論題的四步操作表，包含推薦工具與

提示詞範例。 

2. 第二部分（升級你的提問技巧）：教你如何撰寫「學術級」的提示詞。 

3. 第三部分（常見問題與批判性反思）：針對你在研究中使用 GenAI 時可能遇到的邊界、

陷阱與倫理問題進行討論。 

    我們同時為你準備了三段影片摘要，方便你快速把握本指南的核心內容。 

案例實踐：從「寬泛方向」到「具體論題」 

• 初始寬泛方向： 港式中文裡的英語詞彙借用研究 (A study of lexical borrowing from 
English in Hong Kong Chinese) 

• 研究瓶頸： 這個題目太大了，是研究語音同化？詞義演變？還是社會語言學視角的身

份認同？你需要用 AI 來幫助「縮小包圍圈」。 

 

 

預期學習成果：  

    在正式踏上這趟研究探索之旅前，讓我們先明確學習目標。完成本指南的閱讀與

實踐後，你將能夠： 

1. 精準提問（Prompting）：運用結構化提示詞，將模糊寬泛的想法，聚焦為具

體可行的研究問題。 

2. 文獻梳理與批判：結合 AI 學術工具高效掌握文獻脈絡，並批判性地檢驗「研

究空白」是否真實。 

3. 辨識幻覺與查核：警惕 AI 幻覺，掌握交叉核實技巧，確保引用的文獻與語料

真實可靠。 

4. 堅守倫理與規範：嚴守學術誠信與數據安全底線，並懂得在論文中正確聲明

GenAI 的使用。 
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第一部分：快速入門 

研究階段 推薦 AI 工具 提示詞範例 預期 AI 輸出與你的判斷 

1. 視角發散 

通用大模型

(Deepseek/豆包

/ChatGPT 等) 

「我正在構思一篇關

於『港式中文裡的英

語詞彙借用』的語言

學論文。請從社會語

言學、語用學、構詞

法和認知語言學 4 個

維度，為我提供 10個

具 體 的 研 究 切 入

點。」 

AI 輸出：列出如「社交媒

體中的中英夾雜現象」、

「 借 詞 的 詞 性 轉 換 規

律」、「借詞與香港青年

身份認同」等方向。 
你的判斷：你發現「社交

媒 體 （ 如 LIHKG 或

Instagram）中的借詞形態

變化」這個角度很有趣且

語料容易獲取。 

2. 中文文獻梳理 
知網 AI 
 (CNKI AI) 

「請總結近五年關於

『港式中文裡的英語

詞彙借用』的中文核

心期刊文獻。目前學

界的主要研究集中在

哪些方面？還有哪些

未被充分研究的空

白？」 

AI 輸出：總結出過往研究

多集中於傳統紙媒或口

語，指出「網絡新興社交

平台上的借詞變體」研究

較少。  

你的判斷：你確認「網絡

社交平台」是一個值得深

挖的學術空白，決定將語

境限定在網絡語料。 

3. 國際視野驗證 Consensus 
「社交媒體對港式中

文裡的英語詞彙借用

的影響是什麼？」 

AI 輸出：基於真實英文論

文 （ 如 Journal of Asian 
Pacific Communication等）

給出總結，證明社交媒體

確實加速了借詞的形態變

異。 

你的判斷：你驗證了該方

向在國際學界也有對話空

間，確保選題的學術價

值。 

4. 鎖定最終論題 

通用大模型

(Deepseek/豆包

/ChatGPT 等) 

「基於上述發現，我

的研究將聚焦於香港

社交媒體上的英語借

詞。請幫我生成 3 個

具有學術深度、包含

具體研究方法（如語

料庫分析）的論文題

目。」 

AI 輸出：提供多個學術化

標題。 

最終鎖定論題：「基於語

料庫的香港社交媒體英語

借詞形態適應性研究」 

 (The Morphological 
Adaptation of English 
Loanwords in Hong Kong 
Social Media: A Corpus-
based Study) 

 

 

影片摘要 1：用生成式 AI做研究：從想法到問題 
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